
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Vi gjør hverdagen din enklere og tryggere. 

Vi er alltid her for deg. 
 
Mio omsorg er godkjent leverandør av praktisk bistand i Bergen Kommune.  
Dette betyr at du kan velge Mio omsorg uten ekstra kostnad. 
Vi har lang erfaring og er opptatt av kvalitet på våre tjenester. 
 

 

Velger du Mio omsorg i Bergen får du: 

 Faste hjemmehjelpere som kommer til avtalt dag og tid 

 Hjemmehjelpere som skal opptre respektfullt og høflig 

 Diskresjon og taushetsplikt 

 Lett tilgjengelighet på telefon (tlf: 45 05 45 05) 

 

Mio leverer praktisk bistand i hht kommunalt vedtak, og eksempler på oppgaver 

kan være: 

Gulvvask, støvsuging av gulv, vask av bad/toalett, sengetøyskift og        

klesvask 

 
Mio Omsorg tilbyr også tilleggstjenester dersom du ønsker dette: 

 Handling, gå ærend, personlig stell 

 Følge til lege, tannlege, frisør, fotterapeut eller annet 

 Sosialt samvær og gode samtaler – gå turer sammen 

 

 

Vi håper å høre fra deg for en uforpliktende og hyggelig prat. 

 

 

Mvh Mio omsorg, Bergen 

Ann-Magritt Daltveit, driftsleder 

 

Telefon: 45 05 45 05 


